
當我開始為自己的人生做選擇

用好奇心探索世界，找回眼裡有光的自己
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還記得小時候眼裡有  光 的自己嗎



好奇心  讓我們想探索世界



小時候的我有好多天馬行空的想法... 我很喜歡問 為什麼?

1 + 1 = 11 (?



但我慢慢發現，我處在的環境好像不喜歡太有好奇心的小孩



長輩的價值觀：用分數來定義孩子，用金錢來定義成功的路



因為自己淋過雨，所以想替別人撐傘



在教學中重新找到自我！

啟發學生 用不同眼光看世界



學生告訴我，他們感受到自己在進步，不會再因為分數而害怕考試！



視障協會志工

看不見的人未必失去方向，看得見的人反而常常迷失自己



我把所有的熱誠灌輸給我所有的學生，那 我的人生  呢?

後來我看清體制內教育的問題

修完教育學程後沒有選擇去當老師，我又走回普世價值的路線



花了好大的心力學會寫程式，並且去新竹讀研究所



博士班  ???
帶者冒險精神

從 0 開始

竹科工程師
社會期盼的模樣

財富自由

當我再一次站在人生的十字路口，我又迷惘了！



內卷文化：社會幫大家定義了成功的道路

但這些選擇真的是自己想要的嗎 ?



真正的問題不是不知道自己想做什麼

而是從來沒有給自己機會去探索
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帶著好奇心去探索每一個可能性：用玩的心態去實習、加入社團、給演講
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DAC / 均一TMBA AAAI

NeurIPSOpenHCIAICUPNCTS
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做自己喜歡的事，就算辛苦，也會很有成就感



設計思考工作坊

設計你的人生

(收斂想法)

我不會因為年紀比別人大而感到焦慮

真正會讓我沮喪的，是找不到下一個值得努力的目標



同理 定義 發想 原型 測試

設計思考 定義使用者真正的需求 尋找合適的解方

設計人生 釐清心中的價 值 探索更多可能性



定義

釐清自己心中的價值

做喜歡的事

助人

被需要

精神層面的滿足

和夥伴一起打拼

價值觀套圈圈 想成為的人物

教學者  - 馬修老師 創業家  - 賈伯斯 動漫人物  - 魯夫

1. 關心、鼓勵學生

2. 用真誠打動學生的心

3. 永遠不放棄任何學生

1. 勇敢創新的叛逆者

2. 獨特的審美眼光

3. 不放棄的精神

1. 擁有一群很棒的夥伴

2. 不在意他人眼光做自己

3. 不怕困難勇敢向前衝



發想

奧德賽計劃： 從不同角度發想自己未來的計劃

2026

2027

 Plan C: Gap year

青年百億圓夢計劃

當 DYL faci加入 TFT

給關於設計人生的  talk

探索自我、學習新知

幫助他人的同時

也學習與自己獨處

 Plan B: 去創業

創創學程 /
領導學程

修 HCI 修典企

去 YC

去新創實習

找夥伴開幹

成立組織 / pitch

保持好奇心

叛逆、冒險、勇敢創新

Plan A: 當教授

發頂會論文

練好英文

用英文教課

開 AI 工作坊

去 Sony 實習

找教職

挑戰 oral

千里馬計畫

成為學生心中的好老師





● 用好奇心探索世界，在一次次嘗試中找到真正想做的事

● 做自己喜歡的事，就算辛苦，也會很有成就感

● 不想著要幹掉所有人，而是成為獨一無二的人，那就不怕被取代

精華打包帶走



希望有一天也能聽聽屬於你們精彩的人生故

事！
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